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Information pour les patientes et les patients

Tepmetko® (Tepotinib)

Vous commencez un traitement avec Tepmetko® et pouvez l‘influencer
positivement si vous observez les informations suivantes.

Comment se présente Tepmetko®?
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epmetko® : Comprimés pelliculés de 225mg.
Comprimé pelliculé : rose clair, ovale, biconvexe gravé « M » sur une face.

Comment conserver Tepmetko® ?
Conserver le médicament a température ambiante.

A quelle dose Tepmetko® doit-il étre utilisé ?
Selon la prescription de votre médecin.

Comment dois-je prendre Tepmetko® ?

e Prenez les comprimés pelliculés en une prise par jour.

® Prenez les comprimés avec de la nourriture.

e Avalez les comprimés entiers, sans les diviser, ni les macher ou les écraser.

e En cas de difficulté pour avaler : dissolvez les comprimés entiers dans un
demi-verre d‘eau non gazeuse en remuant avec une cuillere jusqu‘a ce qu'ils
soient completement dissous et avaler immédiatement. Rincer le verre avec de
I‘eau et boire également cette eau.

Qu’est-ce que je fais si...
..j’ai oublié le médicament ?
e Prenez la dose oubliée le jour méme, sauf si la prochaine prise se situe dans
les 8 heures suivantes.
¢ Notez la date de I'oubli.

..j’ai vomi le médicament ?

e Ne prenez pas de nouveaux comprimeés.

* Prenez la dose suivante le lendemain sans changement a I’heure prévue.
..j’ai pris trop de comprimés ?

e Contactez votre équipe de traitement pour fixer la prochaine prise.

Quels sont les effets indésirables fréquents ?
Que puis-je faire ?

CEdemes

e Gonflements dus a la rétention de liguide corporel - souvent autour des yeux et des

chevilles et prise de poids rapide).
e Contactez votre équipe de traitement,

Nausées/vomissements

* Prenez les médicaments prescrits sans attendre pour y remédier.

e Si vous n’obtenez aucune amélioration dans les 24 heures, contactez votre
équipe de traitement.



Perte d’appétit et perte de poids Personnes de contact
e || peut étre utile de consommer plusieurs petites portions et de choisir de
préférence des aliments qui vous font plaisir. Médecins

e Contactez votre équipe de traitement si la perte d’appétit se prolonge.
Infirmieres et infirmiers

Diarrhées

¢ Prenez sans tarder du Lopéramide (p.ex. Imodium®) selon prescription. Phamacie

e | ors de diarrhées légeres, adaptez votre nourriture en mangeant du riz, des
bananes et du pain blanc.

¢ Veillez a boire au moins 2 litres par jour (p. ex. de I'eau, du thé, du bouillon). Urgences

e Si aucune amélioration n‘est constatée dans les 24 heures, prenez contact avec
votre équipe de traitement.
Remarques
Fatigue
e Soyez prudent, en cas de fatigue prononcée, lors de la conduite de véhicules et

de l‘utilisation de machines dangereuses.

En combinaison avec d‘autres médicaments, d’autres effets indésirables peuvent
apparaitre.

Quand dois-je informer mon équipe de traitement ?

e Sj vous souffrez de toux et de difficultés respiratoires.
e Si vous souffrez de nausées et/ou de vomissements persistants.

® En cas de fatigue intense et croissante.
e Si vous souffrez de symptémes persistants ou d’autres troubles inexpliqués.

Votre médecin a besoin de connaitre quels médicaments ou

préparations (y compris a base de plantes) vous prenez.
Apportez-en la liste lors de votre prochaine visite.

Que dois-je encore savoir ?
e N’interrompez pas le traitement sans consulter votre médecin.

e \/ous ne devez pas prendre de préparations a base de pamp|emou33e ou de Cette fiche informative réalisée par des professionnels vise & faciliter I'utilisation du médicament aux personnes concernées et & leurs
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