Votre médecin a besoin de connaitre quels médicaments
ou préparations (y compris a base de plantes) vous
prenez.

Apportez-en la liste lors de votre prochaine visite.

Que dois-je encore savoir ?

e N’interrompez pas le traitement sans consulter votre médecin.

* Vous ne devez pas prendre de préparations a base de millepertuis pendant
le traitement. Ces produits peuvent interférer avec I‘effet du médicament.
Par conséquent, veillez a ne pas utiliser ces produits pendant le traitement.

Personnes de contact

Médecin

Infirmiéres

Pharmacie

Urgences

— _— Onkologiepflege Schweiz
— —— Soins en Oncologie Suisse
~————— Cure Oncologiche Svizzera

Information pour les patients

Giotrif® (Afatinib)

Giotrif® a été choisi pour vous par votre médecin. Vous pouvez influencer
positivement le traitement en suivant les informations suivantes.

Comment se présente Giotrif®?

Remarques

Cette fiche informative réalisée par des professionnels vise a faciliter I'utilisation du médicament
aux personnes concernées et a leurs proches. Elle est un complément a la notice d‘emballage
et a I'information professionnelle.
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Giotrif® : Giotrif® comprimés pelliculés a 20 mg, 30 mg, 40 mg, 50 mg.

Les comprimés pelliculés Giotrif® 20 mg sont ronds, blanc jaunatre, marqués sur une face «
T20 » et sur I‘autre du logo Boehringer Ingelheim.

Les comprimés pelliculés Giotrif® 30 mg sont ronds bleu foncé marqués sur une face « T30 »
et sur l‘autre du logo Boehringer Ingelheim.

Les comprimés pelliculés Giotrif® 40 mg sont ronds bleu clair marqués sur une face « T40 » et
sur 'autre du logo Boehringer Ingelheim.

Les comprimés pelliculés Giotrif® 50 mg sont ovales bleus marqués « T50 » d‘un cété et du
logo Boehringer Ingelheim de I‘autre.



Comment conserver Giotrif® ?
Conserver a température ambiante.

A quelle dose Giotrif® doit-il &tre utilisé ?
Selon la prescription de votre médecin.

Comment dois-je prendre Giotrif® ?

* Prenez les comprimeés pelliculés une fois par jour, de préférence a la méme
heure avec un verre d‘eau.

e | es comprimés pelliculés doivent étre pris a jeun, au moins 1 heure avant ou 3
heures apres un repas.

® Vous pouvez dissoudre les comprimés pelliculés entiers dans un demi-verre
d‘eau non gazeuse en remuant avec une cuillere jusqu‘a désintégration
compléte et prendre immédiatement. dissoudre avec une cuillere jusqu‘a
complete dissolution complete. Boire de suite. Puis remplir le verre d’eau et le
boire également.

Qu’est-ce que je fais si ...
... dj’ai oublié le médicament ?

e \Jous pouvez prendre le comprimé oublié des que possible le méme jour,
toutefois entre la dose habituelle du lendemain et la dose oubliée il doit
s’écouler au moins 8 heures. Dans le cas contraire, la dose manquée ne doit
pas étre prise.

... j’ai vomi le médicament ?

e Ne reprenez pas de nouveaux comprimés.Poursuivez le traitement sans

changement le jour suivant.

... j’ai pris trop de gélules ?
e Contactez votre équipe soignante pour fixer la prochaine prise.

Quels sont les effets indésirables fréquents ?

Que puis-je faire ?

Diarrhées

® Prenez du lopéramide (p. ex. Imodium?®) suffisamment t6t dés I'apparition des
diarrhées.

e Veillez a boire en quantité suffisante environ 2 litres par jour (p. ex. de I'eau, du
thé ou du bouillon).

Inflammation de la muqueuse buccale

e Plusieurs fois par jour, au moins apres chaque repas, se rincer la bouche
avec de l'eau ou de I'eau salée (V2 - 1 cuillere a café/litre d‘eau).

e S'il n'y a pas d‘amélioration et que I'apport de liquides et d‘aliments est
diminué et rendu difficile, contactez I'équipe de soins.

Eruption cutanée
e Effectuer les soins de la peau selon les instructions de I'équipe de soins.
e N'utilisez aucun produit sans consulter au préalable votre équipe de soins.

Photosensibilité et coups de soleil

e |a peau est trés sensible au soleil pendant la période de traitement.

e Portez des vétements qui protegent du soleil et a I'extérieur restez autant
que possible a I‘'ombre.

e Appliquez minutieusement sur la peau un écran solaire facteur 50.

Inflammation du lit de I‘ongle
e Contactez votre équipe de soins.

Saignement de nez
e Contactez votre équipe de soins.

Irritation ou inflammation des yeux

e Si vous avez un larmoiement, une inflammation oculaire, une sensibilité a la
lumiere, une vision floue ou une douleur oculaire, informez votre équipe de
soins.

e Portez toujours des lunettes de soleil au soleil.

En combinaison avec d‘autres médicaments, d’autres effets secondaires
peuvent apparaitre.

Quand dois-je informer mon équipe soignante ?
e Si la diarrhée ne peut étre arrétée avec la posologie normale du principe actif
lopéramide (Imodium®) avec un maximum de 8 gélules/comprimés par jour.
* Sj vous souffrez d‘essoufflement, éventuellement associé a de la toux et
de la fievre.
e Si vous souffrez de symptémes persistants ou d’autres troubles inexpliqués.



